Bll =f

Faculté de médeclne

eres

Journées de Rhumatologie,

Médecine Interne & Immunologie Clinique

Faculté de médecine - CSM - USJ, rue de Damas, Beyrouth

13 et 14 septembre 2019

-
=
il 5_#
N=i B
q B gE
il e i
{1 E H
:_‘:;I’.{.., : i ? --,
." chdo
X
-] “ - r
i _ :
unwrnslf'r;uh'r CME
— -l CREDITS

#Moyen-Orient
Traduction simultanée / Simultaneous Translation



Mot des Présidents

Chers amis et collégues,

C’est avec une grande joie et beaucoup d’enthousiasme que nous vous invitons a
participer aux « 1% Journées de Rhumatologie, Médecine Interne et Immunologie
Clinique » qui se tiendront a la Faculté de médecine de l'Université Saint-Joseph.

Ces journées, en réunissant rhumatologues et internistes, traduisent non seulement
les liens étroits entre ces deux disciplines, mais aussi le désir profond de consolider
le rapprochement et la collaboration entre différentes spécialités pour assurer la
meilleure prise en charge de nos patients. Les journées sont axées sur le theme de
la multidisciplinarité et c’est dans cet esprit d’ouverture que nous souhaitons tendre
la main a tous pour créer un réseau de travail académique et scientifique de trés
haut niveau a l'échelle nationale, voire régionale.

Ces journées sont le prolongement des « Journées de Rhumatologie » initiées, ily a
plusieurs années, par feu le Professeur et ancien Ministre Emile Bitar et se veulent
une nouvelle rencontre de la rhumatologie avec d'autres spécialités. Elles sont
aussi l'occasion pour les rhumatologues, les internistes, notamment ceux diplomés
de notre Faculté selon le programme francophone de médecine interne, et d'autres
spécialistes d’écouter les interventions d’éminents experts locaux et internationaux
sur des thémes d’actualités et de partager les expériences.

L'éventail des themes est immense et cela se reflete dans la variété du programme : de la
spondyloarthrite a la polyarthrite rhumatoide en passant par les maladies auto-
inflammatoires, les maladies métaboliques ostéoarticulaires et les troubles
musculosquelettiques des endocrinopathies, sans oublier le lupus et les vascularites.

Les orateurs et oratrices de renom nous aideront a faire le point sur les innovations
et les avancées thérapeutiques. Une traduction simultanée des conférences sera
assurée du francais a l'anglais et vice-versa.

Ces journées seront marquées par une forte représentation académique francaise a la
Faculté de médecine de ['Université Saint-Joseph fondée en 1875, fiere et forte de ses
racines francophones et par la cérémonie d’ouverture ou la médecine, la francophonie
et les défis de la coopération au 21m¢ siecle représenteront des themes majeurs.

La merveilleuse baie de Saint-Georges de Beyrouth, d'apres-guerre, qui décore la
couverture du programme scientifique reflete, non seulement, la volonté de cette ville
de redresser sa téte ci-haut avec ses gratte-ciel tout en accueillant, avec beaucoup
de charme, les plaisanciers dans sa belle marina méditerranéenne, mais aussi la
détermination inébranlable d'un peuple qui aspire toujours au meilleur.

Nous vous attendons nombreux pour ces deux jours de travail et d’échange dans un
esprit de convivialité et d’amitié, et souhaitons a tous nos invités un tres agréable
séjour au Liban !

Professeur Fouad FAYAD
Chef du service de Rhumatologie
Hotel-Dieu de France, USJ

Professeur Aline TOHME
Chef du service de Médecine interne
et immunologie clinique

Hotel-Dieu de France, USJ
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Vendredi 13 Septembre 2019

08h00 - 09h00 Accueil - Inscription

SESSION | SPONDYLOARTHRITES Amphi C SESSION I11 RHUMATISMES METABOLIQUES Amphi C
Modérateurs Marianne Abi Fadel, Rafic Baddoura, Mouin Jammal Modérateurs Georges Maalouly, Georges Merheb, Carole Saadé Riachi
09h00 - 09h25 Impact des traitements biologiques sur le co(t de la santé dans 14h30 - 14h55 Goutte et comorbidités : comment optimiser notre prise en charge?
les rhumatismes inflammatoires Thomas Bardin
Bruno Fautrel 14h55 - 15h20 Manifestations ostéoarticulaires des antidiabétiques oraux
09h25 - 09h50 IL-17 : de la découverte au ciblage thérapeutique Asma Arabi
Pierre Miossec 15h20 - 15h45 Piéges diagnostiques dans la pseudo-goutte
09h50 - 10h15 Place des Jakitinibs dans le traitement des spondyloarthrites Thomas Bardin

Eduardo Mysler

15h45 - 16h15 SYMPOSIUM ABBVIE

10h15 - 10h45 Pause - Visite des stands Modératrice  Arlette Hajjar
Atteindre la rémission dans la PR : Hausser les attentes
Modérateurs Jamil Missaykeh, Emile Zein Bruno Fautrel
10h45 - 11h10 Effets systémiques de UIL-17
Pierre Miossec 16h15 - 16h45 Pause - Visite des stands
11h10 - 11h40 SYMPOSIUM NOVARTIS )
Modérateur  Jamil Missaykeh SESSION IV LUPUS Amphi C

Effets difféerents de UIL-17 sur Uos au cours du rhumatisme

psoriasique et de la spondylarthrite
Pierre Miossec

Modératrices Vanda Barakett, Dania Chelala, Elissar Dagher
16h45 - 17h10 Hydroxychloroquine en 2019 : indications, effets secondaires,
surveillance et adhésion

SESSION II MALADIES AUTOINFLAMMATOIRES Amphi C Nathalie Costedoat-Chalumeau

17h10 - 17h35 Principes et suivi du traitement de la néphropathie lupique
Samir Mallat

17h35 - 18h00 Comment traiter le lupus de facon optimale en 20197?
Nathalie Costedoat-Chalumeau

Modérateurs Rawane Dagher, Elie Farah, Chantal Farra

11h40 - 12h05 Maladie de Still de Uadulte : quoi de neuf en 20197
Bruno Fautrel

12h05 - 12h30 Actualités thérapeutiques dans la maladie de Behcet
Aline Tohmé

18h00 - 18h30 SYMPOSIUM ELI LILLY
Modératrice Mira Meraachli
Rhumatismes inflammatoires : une nouvelle solution

12h30 - 12h55 Maladie Périodique : défis et pronostic a long terme
Said Attoui

Modérateur Fouad Minkara Philippe Dieudé
12h55-13h25  Prise en charge des maladies inflammatoires a l'ére des

Biosimilaires : ot en sommes-nous?
Thomas Bardin

13h25-14h30 Déjeuner



Vendredi 13 Septembre 2019 Samedi 14 Septembre 2019

08h00 - 09h00 Accueil - Inscription

19h00 - 20h30 Cérémonie d’ouverture SESSION V OSTEOPOROSE Amphi C

_ Modérateurs May Fakhoury, Fadi Ghandour, Georges Halaby
Hymne national 09h00 - 09h25 Risque imminent de fracture
Projection du film de “Toubbiyé”, l'histoire de la Faculté de médecine Christian Roux

09h25 - 09h50 Lhyperparathyroidie primaire : quoi de neuf en 20197
Marie-Hélene Gannagé

Maitre de cérémonie Cynthia-Maria Ghobril Andréa 09h50 - 10h15 Nouvelles stratégies thérapeutiques dans l'ostéoporose

post-ménopausique

Christian Roux

Allocutions:

Co-Président du Congres Fouad Fayad
10h15 - 10h45 Pause - Visite des stands

Doyen de la Faculté de médecine de 'USJ Roland Tomb ;
Modérateurs Randa Choueiri, Antoine Habis

Recteur de ['Université Saint-Joseph Salim Daccache s.j. 10h45 - 11h10 Atteintes musculosquelettiques dans les dysthyroidies
Marléene Chakhtoura
Président de 'Ordre des Médecins du Liban - Beyrouth Charaf Abou-Charaf

11h10 - 11h40 SYMPOSIUM ELI LILLY
Président de 'Ordre des Médecins du Liban - Tripoli Salim Abi-Saleh Modérateur  Antoine Habis

“ Real World Experience “ avec le Tériparatide
Christian Roux

Président du Conseil Supréme de [Union des Médecins Arabes Omar Ayache

Directeur régional, AUF - Moyen-Orient Hervé Sabourin
SESSION VI VASCULARITES Amphi C

Modérateurs Jacques Choucair, Josiane Helou, Souheil Karaa

11h40 - 12h05 Actualités thérapeutiques et suivi des vascularites associées aux ANCA

Intermede musical Abir Nehmé Loic Guillevin

12h05 - 12h30 Vascularite cutanée : diagnostic clinique et conduite a tenir
Boutros Soutou

Président de la Société Francaise de Rhumatologie Thierry Thomas

Conférence inaugurale du Président de UAcadémie Nationale Francaise de Médecine:
“De l'anatomie, lalphabet, a la physiologie, la grammaire, du corps humain, 12h30 - 12h55 Prise en charge des vascularites lors des complications infectieuses

normal et pathologique” Loic Guillevin
Pr Emmanuel-Alain Cabanis

12h55 - 13h25 SYMPOSIUM PFIZER

Modérateur  Abdelfattah Masri
Xeljanz et besoins évolutifs des patients atteints de PR
Eduardo Mysler

13h25-15h00 Déjeuner



Samedi 14 Septembre 2019 Notes

SESSION VIl  POLYARTHRITE RHUMATOIDE Amphi C

Modérateurs Ghada Abi Karam, Toni EL Murr, Moussa Riachi
15h00 - 15h25 Comorbidités et PR : exemple du diabete!

Jad Okais
15h25 - 15h50 Le poumon rhumatoide : quoi de neuf en 20197

Philippe Dieudé
15h50 - 16h15 Profiling des patients dans le choix thérapeutique dans la PR

Eduardo Mysler

16h15 - 16h45 SYMPOSIUM JANSSEN
Modératrice Laure Irani

Persistance thérapeutique : “ Pourquoi est-ce important? “
Thierry Thomas

16h45 - 17h15 Pause - Visite des stands

Modérateurs Carla Irani, Joseph Makdessi, Nelly Ziadé-Zoghbi

17h15 - 17h40 Manifestations rhumatologiques des checkpoint inhibitors
Philippe Dieudé

17h40 - 18h05 Vaccinations dans la PR
Fadi Haddad

18h15 Distribution des prix du Quiz




Friday 13 September 2019

08h00 - 09h00 Registration

SESSION | SPONDYLOARTHRITIS Amphi C SESSION Il METABOLIC RHEUMATISMS Amphi C
Moderators Marianne Abi Fadel, Rafic Baddoura, Mouin Jammal Moderators Georges Maalouly, Georges Merheb, Carole Saade Riachi
09h00 - 09h25 Impact of biologic therapies on economic burden in inflammatory 14h30 - 14h55 Gout and comorbidities: how to optimize our management?
rheumatic diseases Thomas Bardin
Bruno Fautrel 14h55 - 15h20 Osteoarticular manifestations of oral anti-diabetic drugs
09h25 - 09h50 [L-17: from discovery to targeting Asma Arabi
Pierre Miossec 15h20 - 15h45  Diagnostic pitfalls in Pseudogout
09h50 - 10h15 Position of Jakitinibs in the treatment of spondyloarthritis Thomas Bardin

Eduardo Mysler

15h45 - 16h15 ABBVIE SYMPOSIUM
Moderator Arlette Hajjar
Moderators Jamil Missaykeh, Emile Zein Achieving remission in RA: elevating expectations
10h45 - 11h10  Systemic effects of IL-17 Bruno Fautrel
Pierre Miossec

10h15 - 10h45 Coffee Break - Visit of the stands

16h15 - 16h45 Coffee Break - Visit of the stands

11h10 - 11h40 NOVARTIS SYMPOSIUM
ModeratoR Jamil Missaykeh

Different effects of IL-17 on bone during psoriatic arthritis and

SESSION IV LUPUS Amphi C

Moderators Vanda Barakett, Dania Chelala, Elissar Dagher

spondyloarthritis 16h45 - 17h10 Hydroxychloroquine in 2019: indications, side effects, monitoring
Pierre Miossec and adherence
Nathalie Costedoat-Chalumeau
SESSION I AUTOINFLAMMATORY DISEASES Amphi C 17010 - 17h35 Principles and follow-up of the management of lupus nephritis
Moderators Rawane Dagher, Elie Farah, Chantal Farra Samir Mallat
11h40 - 12h05 Adult Still's disease: what is new in 20197 17h35 - 18h00 How to optimize our management of lupus in 20197
Bruno Fautrel Nathalie Costedoat-Chalumeau

12h05 - 12h30 Novelties in the treatment of Behcet's disease

Aline Tohme 18h00 - 18h30 ELILILLY SYMPOSIUM

Moderator Mira Meraachli
Inflammatory rheumatic diseases: a new solution

Philippe Dieude

12h30 - 12h55 Familial Mediterranean Fever: challenges and long term prognosis
Said Attoui

Moderator Fouad Minkara

12h55-13h25  Inflammatory disease management in the Era of Biosimilars: where
do we stand?
Thomas Bardin

13h25-14h30 Lunch



Friday 13 September 2019 Saturday 14 September 2019

19h00 - 20h30 Opening Ceremony

National anthem
“Toubbiyé projection”, history of the Faculty of medicine

Master of ceremony Cynthia-Maria Ghobril Andréa
Speeches:

Co-president of the Congress Fouad Fayad
Dean of the Faculty of medicine, St. Joseph University = Roland Tomb
Rector of St. Joseph University of Beirut Salim Daccache s.j.
President of LOP - Beirut Charaf Abou-Charaf
President of LOP - Tripoli Salim Abi-Saleh
President of the Supreme Council of the Arab Medical Union ~ Omar Ayache
Director of AUF - Middle East Herve Sabourin

President of the French Society of Rheumatology Thierry Thomas

Musical interlude Abir Nehme

Keynote lecture: President of the French National Academy of Medicine:
“De l'anatomie, l'alphabet, a la physiologie, la grammaire, du corps humain,

normal et pathologique”
Pr Emmanuel-Alain Cabanis

08h00 - 09h00 Registration

SESSION V OSTEOPOROSIS Amphi C

Moderators May Fakhoury, Fadi Ghandour, Georges Halaby
09h00 - 09h25 Imminent risk of fracture
Christian Roux

09h25 - 09h50 Primary hyperparathyroidism: what’s new in 20197
Marie-Helene Gannage

09h50 - 10h15 Novel therapeutic strategies in postmenopausal osteoporosis
Christian Roux

10h15 - 10h45 Coffee Break - Visit of the stands

Moderators Randa Choueiri, Antoine Habis

10h45 - 11h10 Musculoskeletal manifestations of thyroid disorders
Marlene Chakhtoura

11h10 - 11h40 ELILILLY SYMPOSIUM

Moderator Antoine Habis
Real World Experience with Teriparatide
Christian Roux

SESSION VI VASCULITIS Amphi C

Moderators Jacques Choucair, Josiane Helou, Souheil Karaa

11h40 - 12h05 New treatments and monitoring of ANCA-associated vasculitis
Loic Guillevin

12h05 - 12h30 Cutaneous vasculitis: clinical diagnosis and management
Boutros Soutou

12h30 - 12h55 Management of vasculitis during infectious complications
Loic Guillevin

12h55 - 13h25 PFIZER SYMPOSIUM

Moderator Abdelfattah Masri
Xeljanz and the evolving needs of RA patients
Eduardo Mysler

13h25-15h00 Lunch



Saturday 14 September 2019

SESSION VIl RHEUMATOID ARTHRITIS Amphi C

Moderators Ghada Abi Karam, Toni EL Murr, Moussa Riachi
15h00 - 15h25 Comorbidities and RA: example of diabetes!

Jad Okais

15h25 - 15h50 Rheumatoid lung disease: what's new in 20197
Philippe Dieude

15h50 - 16h15 Patients profiling in the choice of treatment in rheumatoid arthritis
Eduardo Mysler

16h15 - 16h45 JANSSEN SYMPOSIUM

Moderator Laure Irani
Treatment persistence: “Why does it matter?“
Thierry Thomas

16h45 - 17h15 Coffee Break - Visit of the stands

Moderators Carla Irani, Joseph Makdessi, Nelly Ziade-Zoghbi

17h15 - 17h40 Rheumatic disorders associated with immune checkpoint inhibitors
Philippe Dieude

17h40 - 18h05 Vaccinations in rheumatoid arthritis
Fadi Haddad

18h15 Distribution of Quiz prizes
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Mona KARAM FRAIS D’INSCRIPTION POUR LE CONGRES
Secrétariat du congrés

Faculté de Médecine Médecins libanais: gratuit

Université Saint-Joseph Participants internationaux: 200$

Tel : 961-1-421245

E-mail mona.karam(@usj.edu.lb
http://www.usj.edu.lb/rhumato19/
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EVENT ORGANIZER
executive@trustandtraders.com
www.trustandtraders.com
00961 1 333 900
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